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1. Inleiding 
 

Introductie 
Stichting De Brug Internationaal werd in 1987 in Nederland opgericht om vervolgde christenen 
in de vroegere communistische wereld te helpen. Sinds 1999 is de stichting actief in praktische 
hulpverlening, waarbij de nadruk ligt op hulp aan wezen en weduwen in Kosovo en Noord-
Albanië.  
 
Missie 
Stichting De Brug Internationaal zorgt voor wezen, weduwen, de allerarmsten en andere 
kwetsbare groepen, met als doel deze mensen financieel en emotioneel zelfstandig te maken. 
Het werkgebied spitst zich toe tot Kosovo en Noord-Albanië, waarbij wordt samengewerkt 
met lokale partners.  
 
Het werk wordt gemotiveerd vanuit de Bijbeltekst in Jakobus 1:27a: ‘Zuivere en onbevlekte 
godsdienst voor God, de Vader, is: omzien naar wezen en weduwen in hun druk.’ 
 
 
Doelstellingen 
De stichting heeft de volgende doelstellingen geformuleerd in haar statuten: 

1. Bestrijding van armoede door materiële, emotionele en geestelijke hulpverlening aan 
de allerarmsten en meest kwetsbare groepen, met name aan kinderen en vrouwen. 

2. Materiële, emotionele en geestelijke hulp bieden aan hen die het slachtoffer zijn 
geworden van oorlogen, rampen of epidemieën. 

3. Hulpverlening geschiedt ongeacht ras, religie, geslacht of levensovertuiging en is 
gericht op blijvende verbetering en verzelfstandiging van de doelgroep, hierbij 
gemotiveerd door de christelijke opdracht tot naastenliefde en respect.  

4. Kennisoverdracht en beroepstraining aan kwetsbare groepen geven zodat zij in staat 
zijn een eigen bestaan op te bouwen. 

5. Hulp zal bij voorkeur door middel van lokale partnerorganisaties geschieden en 
ondersteunen naar organisatorische zelfstandigheid. 

6. Hoofdzakelijk zal de hulpverlening zich richten op de Balkan en Oost-Europa, maar 
niet uitsluitend. 

 
De stichting wil haar doelen bereiken door: 
1. Publiek bewustzijn te creëren en steun te genereren in Nederland voor de 

problematiek van deze allerarmste en meest kwetsbare groepen. 
2. Geld in te zamelen via fondsen en individuele acties. 
3. Samenwerking met partners en andere (ontwikkelings-)organisaties als hiermee 

wederzijdse doelen worden gediend. 

 
 
  



2. Activiteiten 
 
Kosovo 
Probleemomschrijving 
In 1999 is Kosovo verscheurd door een oorlog waarbij bijna een miljoen mensen op de vlucht 
sloegen en vele duizenden (burger)slachtoffers zijn gevallen. In het gebied Gjakova in het 
zuiden van Kosovo zijn met name veel mannen vermoord, daarbij vrouw en kleine kinderen 
achterlatend. In de meeste gevallen waren ook hun huizen en bron van inkomsten vernietigd. 
Stichting De Brug Internationaal is actief in Kosovo sinds 1994, in die eerste jaren voornamelijk 
met jongerenwerk. Tijdens de oorlog hielp de stichting in samenwerking met de Albanese 
partnerorganisatie Rilindja duizenden Kosovaarse vluchtelingen in Tirana. Direct na de oorlog 
richtte de stichting zich op praktische hulpverlening in het gebied rondom Gjakova in het 
zuiden van Kosovo. In het begin ging het vooral op noodhulp en financiële ondersteuning van 
400 oorlogsweduwen (van de genocide in Meja). Daarna werd dit structurele hulp gericht op 
wederopbouw van het bestaan van de overlevenden door middel van inkomstengeneratie en 
educatieprojecten. In Kosovo werkt Stichting De Brug Internationaal nauw samen met de 
lokale organisatie Dignity en lokale kerken.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Geplande acties 2025 en verder  
 
Ouderenproject 

Kosovo (Albanees: Kosovë, Kosova; Servisch: Косово, Kosovo) 
is de jongste staat van Europa en bevindt zich op het 
Balkanschiereiland. Het grenst aan Montenegro, Albanië, 
Macedonië en aan Servië. De hoofdstad is Pristina, dat tevens 
het economisch en cultureel centrum is. Kosovo heeft volgens 
de volkstelling van 2011 een bevolking van 1.733.872 inwoners, 
die voor ongeveer 92% uit etnische Albanezen, 5,3% uit 
Serviërs en 2,7% uit andere minderheden bestaat. Volgens 
Servië en veel andere landen is Kosovo onderdeel van Servië 
onder de naam Autonome Provincie Kosovo en Metohija. Eind 
jaren 90 brak een oorlog uit in Kosovo en werd het Servische 
leger beschuldigd van genocide. De Navo greep in met 
bombardementen. 
 
Sinds juni 1999 is Kosovo de facto onafhankelijk en heeft Servië 
in de praktijk geen gezag in Kosovo. Kosovo werd sinds juni 
1999 op basis van VN-resolutie 1244 bestuurd door de VN-
missie UNMIK. Op 17 februari 2008 riep de Albanese 
meerderheid eenzijdig de onafhankelijkheid uit van de 
Republiek Kosovo (Albanees: Republika e Kosovës; Servisch: 
Република Косово, Republika Kosovo). Deze  
onafhankelijkheid wordt voorlopig door 108 van de 193 leden 
van de Verenigde Naties erkend. Op 15 juni 2008 werd in 
Kosovo een nieuwe grondwet van kracht. De Republiek Kosovo 
kreeg daarmee formeel de leiding over het eigen land, na 
negen jaar van VN bestuur. Op 22 juli 2010 oordeelde het 
Internationaal Gerechtshof dat de eenzijdige 
onafhankelijkheidsverklaring niet in strijd is met het 
volkenrecht. 

 



In samenwerking met de Stichting Max Maakt Mogelijk is een project opgezet om eenzame 
ouderen te helpen. Deze ouderen moeten overleven van een pensioen van €120 per maand 
terwijl in de meeste gevallen hun maandelijks medische kosten al €50,00 bedragen. 
Sinds de oorlog is er geen ziekenfonds meer en moeten de medicijnen door de mensen zelf 
bekostigd worden. Ouderen, zonder kinderen, bijvoorbeeld doordat hun zoon in de oorlog is 
omgekomen, kunnen niet langer voor zichzelf zorgen. Stichting De Brug Internationaal 
voorziet deze mensen van voedsel en medicijnen. Het project is erg succesvol en daarom wil 
de stichting dit project voortzetten. De nood onder ouderen groeit.  
 
Day Care Centrum Gjakova 
Het was een jarenlange droom om in Gjakova een centrum voor ouderen op te starten, 
omdat we veel ouderen ontmoeten die vereenzaamd zijn en geen geld hebben voor eten en 
medicijnen. Er is nauwelijks hulp voor ouderen in Kosovo die in eenzaamheid en armoede 
leven. Waar we in Nederland talloze ouderenzorginstellingen en privé-initiatieven hebben is 
dit in Kosovo nog niet vanzelfsprekend.  
We zijn in juli 2023 van start gegaan en vanaf het allereerste begin was het een groot succes 
en zijn de ouderen enorm dankbaar. Het is een warme plek voor twintig ouderen die hier 3x 
per week komen eten en persoonlijke aandacht krijgen. Lief en leed wordt gedeeld en er 
wordt samen gelachen en gehuild. We zijn heel dankbaar dat we dankzij onze 
Brugdonateurs, Max Maakt Mogelijk en Project Held van start konden gaan. 
 
Maaltijdproject ‘Tafeltje-dekje’ 
We hebben als stichting twee tafeltje-dekjeprojecten zowel in Kosovo (Gjakova) als in 
Noord-Albanië (Bajram Curri). Drie keer per week worden deze warme maaltijden 
gedistribueerd aan zieke en alleenstaande ouderen die in armoede leven en niet zelfstandig 
naar het Day Care Centrum kunnen komen. Het is arbeidsintensief om deze ouderen soms 
op afgelegen plekken wonen. Deze maaltijden zijn nodig omdat deze kwetsbare groep 
anders geen of een langere tijd geen warm eten kunnen krijgen. Ook is ons team soms het 
enige sociale contact van zo’n oudere.  
 
Brandhout 
Stichting de Brug bezorgt de allerarmsten ‘s winters brandhout. Dit kan geregeld worden voor 
€ 75 per kubieke meter. Dit is inclusief de kosten van het zagen en de distributie van het vele 
hout. Zo krijgen niet alleen de allerarmsten steun tijdens de wintermaanden en is het goed 
voor de werkgelegenheid. 
 
Kindsponsoring in samenwerking met Stichting Project Held 
De schoolkosten in Kosovo zijn erg hoog, waardoor de meeste kinderen geen onderwijs 
kunnen krijgen. Het project voorziet in schoolboeken en andere schoolkosten, zodat de 
kinderen toch naar school kunnen om zo te bouwen aan een betere toekomst. De weduwen 
krijgen ondersteuning door middel van bijvoorbeeld voedselpakketten, kleding en medicijnen. 
De hulp die wij in Kosovo daarmee kunnen bieden is dus voornamelijk gericht op moeder en 
kind. 
 
Educatieproject  
De afgelopen jaren hebben per jaar ongeveer 30 jongeren Engelse les gehad om hen op deze 
manier beter voor te bereiden op hun toekomst. Uitgangspunten zijn dat de lessen Engels 



gratis zijn voor arme jongeren die wel de mogelijkheden en vaardigheden hebben om de taal 
te leren, maar niet over de middelen beschikken. Dit lesprogramma wordt gegeven in de 
stad Gjakova (Kosovo). De ongeveer 20 jongeren leren om Engels te spreken en te schrijven 
om in de toekomst betere kansen op werk te hebben. Er wordt gezorgd voor de aanschaf van 
het lesmateriaal, het salaris van de onderwijzeres en de verwarming van het lokaal.  
 
Noord-Albanië 
 
Probleemomschrijving 
Stichting De Brug Internationaal is actief in het noorden van Albanië in de omgeving van 
Bajram Curri. Het is een ruig berggebied dat vrij geïsoleerd ligt en waar diepe armoede heerst. 
Het staat bekend als het armste gebied van Europa. Ook is het een regio waar criminaliteit, 
zoals drugssmokkel en vrouwenhandel een groot probleem is. In deze regio heerst al 
eeuwenlang het gebruik van de bloedwraak. Dit is een traditie waarbij mannen elkaar mogen 
doden als wraakactie, dit geldt voor mannen van boven de 18 jaar vanuit de familie waarmee 
de vete heerst en dit kan eeuwenlang doorgaan.  
 
Door de vele schietincidenten die er als gevolg van deze bloedwraak zijn en de 
verkeersongelukken leven er relatief veel weduwen in dit onherbergzame gebied. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Geplande acties 2025 en verder  
Ouderenproject 
Stichting De Brug Internationaal voorziet de ouderen van voedsel en medicijnen. De lokale 
stichting Dignity verzorgt de praktische uitvoering met transport en distributie.  
 
Maaltijdproject  
In Noord-Albanië (Bajram Curri) hebben we een ouderencentrum waar 4 keer per week een 
warme maaltijd wordt uitgedeeld aan de allerarmsten. Deze maaltijden zijn nodig omdat 
deze kwetsbare groep anders geen of een langere tijd geen warm eten kunnen krijgen. 
Dit project zorgt ook voor de nodige sociale contacten tussen de mensen, ze kunnen hun 
maaltijd kunnen nuttigen in een verwarmde ruimte en kunnen vaak nog wat extra eten en 

Albanië (Albanees: Shqipëria of Shqipnija), officieel de Republiek 
Albanië (Republika e Shqipërisë), is een republiek in het westen van 
hetBalkanschiereiland. Het land grenst kloksgewijs 
aan Montenegro, Kosovo, Macedonië, Griekenland en 
de Ionische en Adriatische Zee. De hoofdstad en grootste stad van 
Albanië is Tirana in het centrum van het land, dat 421.286 (volkstelling 
2011) van de in totaal meer dan 3,6 miljoen inwoners huisvest. 
Albanië was eeuwenlang een uithoek van het Ottomaanse Rijk. 
In 1912 werd het land onafhankelijk en na de Tweede 
Wereldoorlog kreeg het onder Enver Hoxha een 
dogmatisch communistisch regime dat zich steeds verder van de rest 
van de wereld isoleerde. Sinds de val daarvan in 1991 is Albanië 
een parlementaire democratie. Vrijemarkthervormingen in het land 
hebben de weg opengesteld voor buitenlandse investeerders, met 
namein de energie- en vervoersinfrastructuursector. 
Albanië is lid van de Verenigde Naties, de NAVO, de Organisatie voor 
Veiligheid en Samenwerking in Europa, de Raad van Europa, de 
Wereldhandelsorganisatie, de Organisatie van de Islamitische 
Conferentie en een van de oprichtende leden van de Unie voor het 
Middellandse Zeegebied. Op 28 april 2009 heeft het land bovendien 
officieel het EU-lidmaatschap aangevraagd. 
 



fruit meekrijgen voor de volgende dag. Daarnaast worden maaltijden gedistribueerd door 
Rrushe aan ouderen die aan huis gebonden zijn door ziekte. We hebben gezien dat ons 
ontmoetingscentrum in Noord-Albanië al jarenlang tot zegen is omdat ouderen elkaar 
ontmoeten, uit de eenzaamheid komen en gezonde maaltijden krijgen geserveerd. 
 
Brandhout voor de winter 
Aan de ouderen in ons project en arme gezinnen wordt elk jaar brandhout uitgedeeld zodat 
ze de winter kunnen overleven. Dit is mogelijk dankzij de hulp van Max Maakt Mogelijk. 

3. Public Relations en Marketing 
 
Inleiding 
Om het werk van Stichting De Brug Internationaal vorm en inhoud te geven zijn financiële 
middelen nodig. Financiële middelen die bijeen gebracht worden door vaste donateurs en 
door het organiseren van activiteiten. Doel is om een structurele inkomstenstroom te 
genereren voor de vaste hulpprojecten die we uitvoeren. Daarnaast worden 
fondsenwervende activiteiten georganiseerd voor acute noodsituaties. 
 
Iedere 2 jaar wordt een PR en Marketingplan opgesteld waarin beschreven wordt welke 
doelstellingen we hebben en manier waarop we deze doelen willen behalen. Dit kan variëren 
van publicaties op social media over de werkzaamheden van het team in Kosovo en of Noord 
Albanië tot het bemensen van stands op festivals en sponsoracties. Ieder tweede jaar wordt 
dit PR en Marketingplan geëvalueerd, bijgestuurd en geactualiseerd voor de daarop volgende 
jaren. 

4. Team 
 
1. Kosovo en Albanië 
Medewerkers Kosovo 
 
Rrezarta Vonhof Projectmanager en social worker ouderenproject 
Ton Vonhof   Distributie hulpgoederen en kok Tafeltje-dekje  
Sabahat Mustafa Kok Day Care Center Gjakova 
Valbona Hoti  Assistent Day Care Center  
Diar Zengerle  Administratie en social media 
Rrushe Vakaj  Kok gaarkeuken Bajram Curri 
Bardhyl   vrijwilliger Prizren 
 
2. Bestuur 
Voorzitter  Arie Rietveld  
Penningmeester Robin Bruins 
Secretaris   Viviane van der Bijl  
Directeur   Ingrid van Diest 
Communicatie  vacant   
 
  



5. Externe connecties 
 
Buitenland 
Kosovo 

• NGO Dignity  

• De Nederlandse ambassade  

• NGO Follow Kosovo  

• Red Cross Gjakova  

• Organisatie voor oorlogsgevangenen Gjakova  

• Organisatie 27 April, Meja  

• Lokale kerken in Gjakova en Prizren  
 

Albanië 

•   Hoop voor Albanië 

•   Lokale kerk in Bajram Curri 
 

Nederland  
• Omroep Max (stichting Max Maakt Mogelijk)  

• Stichting Project HELD 

• Stichting MultiMissions 

• Stichting Hoop voor Albanië 

• Stichting De Heilbode  

• Stichting Soul Survivor  

• Stichting Dorcas Aid International  

• Hervormde Gemeente Vollenhove 

• Veteranen KFOR  
 
 

Zakelijk 
- KOAS (administratie) 
- MOLLIE (betalingsverkeer)   
- Kerkspot (website) 
- E-boekhouden (administratiesysteem) 
- Ansvar Idea (Verzekeringen) 

 

6. Diversen 
 
Financieel 
Controle van de boekhouding dient uiterlijk in juni van elk jaar plaats te vinden. Het jaarverslag 
zal in verkorte vorm op de website www.debruginternationaal.nl worden gepubliceerd. 
 
Het beheer van de lokale fondsen die vanuit Nederland naar de rekening van Dignity Kosovo 
worden gestort zijn in beheer van de lokale projectmanager. Dit wordt maandelijks 
aangevraagd en geaccordeerd, waarna het geld wordt gestort naar de bankrekening van 
Dignity Kosovo. Jaarlijks vindt controle van de boekhouding plaats. 

http://www.debruginternationaal.nl/

