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Jaarverslag 2024 

Stichting De Brug Internationaal draagt zorg voor wezen, weduwen en andere kwetsbare groepen  

in Kosovo en Noord-Albanië op het gebied van armoedebestrijding, onderwijs, voedsel, kleding, 

onderdak, economische ontwikkeling en traumaverwerking 
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Dija Mustafa, coördinator van het ouderenproject  

en kokkin Rrushe in de gaarkeuken in Noord-Albanië  

 

 

 

 

Stichting De Brug Internationaal 
Churchilllaan 15  

3844BK HARDERWIJK  
www.debruginternationaal.nl 
info@debruginternationaal.nl 

KvK: 41119817 
RSIN: 009 093 278 
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Voorwoord van het Bestuur 

2024 was een jaar waarin we opnieuw mochten ervaren dat liefde, zorg en aandacht levens kunnen 

veranderen. Stichting De Brug Internationaal heeft zich met hart en ziel ingezet om de allerarmsten in 

Kosovo en Noord-Albanië te ondersteunen – met praktische hulp, onderwijs, warme maaltijden, medische 

zorg, en vooral: hoop. 

Het hoogtepunt van dit jaar was het succes van het Day Care Center in Gjakova, waar ouderen met open 

armen zijn ontvangen. Ze zijn intens dankbaar voor de hulp en aandacht die zij daar krijgen. Dit kwam voort 

uit het succes van de gaarkeuken in Noord-Albanië waar we al enkele jaren ouderen helpen met warme 

maaltijden en medische steun.  

In totaal hebben we in 2024 bijna 9.000 voedzame, warme maaltijden mogen uitdelen aan ouderen in nood. 

2024 was het 25 jaar geleden dat de oorlog in Kosovo eindigde. Al voor de oorlog was De Brug actief in 

Kosovo en Albanië, maar sinds 1999 is daar de praktische hulpverlening aan oorlogsslachtoffers en de 

allerarmsten bij gekomen – een mijlpaal om dankbaar bij stil te staan. 

Helaas werd dit bijzondere jaar ook overschaduwd door ziekte in ons Kosovo-team. Zowel Dija Mustafa, 

die jarenlang onze ouderenprojecten aanstuurde, als Valbona, betrokken bij het Day Care Center, kregen te 

horen dat ze kanker hadden. 

Ondanks de chemotherapieën bleven ze actief betrokken en brachten ze hoop en blijdschap naar de mensen 

die zij hielpen. Zij wisten als geen ander wat het betekent om ernstig ziek te zijn in armoede. 

Dankzij extra fondsenwerving konden wij hen beiden ondersteunen met de benodigde medische zorg. 

Gelukkig gaat het inmiddels goed met Valbona. Dija hebben we begin 2025 helaas moeten loslaten. Haar 

overlijden is een groot verlies voor ons als team , maar ook voor de ouderen die zij jarenlang met toewijding 

diende. 

Om haar werk blijvend te eren, willen we het Day Care Center vernoemen naar haar: Dija’s Day Care Center. 

We zijn dankbaar voor alles wat zij heeft betekend. 

Ten slotte willen we alle donateurs, vrijwilligers en samenwerkingspartners van harte danken. Alleen 

dankzij uw giften is dit werk mogelijk – en blijft hoop leven in de levens van velen. 

 

Namens het bestuur,  

 

Ingrid Rietveld  

Projectcoördinator  
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Missie en Doelstelling 

Een mooie toekomst… iedereen verlangt ernaar, maar voor sommigen lijkt het een onbereikbare droom. 

De Brug biedt hoop waar die droom is verbrijzeld door oorlog, armoede en trauma. We willen mensen in 

Kosovo en Noord-Albanië ondersteunen om hun toekomst zelf op te bouwen. Daarnaast willen we ouderen 

die geen enkele hulp of hoop meer hebben, hulp en waardigheid bieden. 

Onze doelstellingen: 

o Materiële, emotionele en psychologische hulp aan weduwen, wezen en andere kwetsbaren; 
o Ouderenzorg verlenen aan kwetsbare en eenzame ouderen; 
o Toegang tot onderwijs voor jongeren en kinderen; 
o Armoedebestrijding, voedselvoorziening, medische hulp, kleding en onderdak; 
o Structurele samenwerking met lokale organisaties, zodat projecten duurzaam worden 

overgedragen. 

Onze Werkwijze 

De kern van ons werk is samen te vatten in een drietal kernwaarden. We werken altijd bewogen, bewust 

en betrokken: 

o Bewogen met de allerarmsten, vanuit onze liefde voor Jezus Christus; 

o Bewust van de nood en onze verantwoordelijkheid om te helpen waar mogelijk; 

o Betrokken bij de levens van de mensen die we ondersteunen. 

Samen met lokale partners  zorgen we dat hulp cultureel passend en efficiënt wordt ingezet. Het is onze 

visie dat een project lokaal gedragen wordt in samenwerking met kerken en organisaties,  zodat het 

zelfstandig kan doorgaan. In het verleden heeft Stichting De Brug Internationaal op deze manier projecten 

opgestart in Albanië, Rusland en Kazachstan die nu zelfstandig en lokaal gedragen worden. 

Het werk van de stichting is afhankelijk van giften van particuliere donateurs, fondsen, kerken en 

stichtingen.  

Partners: 

In Nederland: Stichting Max Maakt Mogelijk; Stichting Project Held, KFOR Veteranen, Stichting Soul 

Survivor, Stichting Abba Childcare, Stichting Nofam, Gereformeerde Kerk Groningen, Stichting Follow 

Kosovo. Voor Kosovo en Albanië zijn dat de lokale kerken in Gjakova, Prizren en Bajram Curri en het Rode 

Kruis. 

 

Onze achterban wordt op de hoogte gehouden door: 

o Updates en projecten op de website www.stichtingdebruginternationaal.nl; 

o Regelmatige updates op Social Media: Facebook, Instagram, YouTube en LinkedIn; 

o Nieuwsbrieven die gemiddeld 3 maal per jaar worden verzonden; 

o Chatgroepen in WhatsApp voor bepaalde projecten; 

o Vrijwilligersreizen en informatiebijeenkomsten. 

 

 

http://www.stichtingdebruginternationaal.nl/
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Activiteiten in 2024 

Nieuw Project: Day Care Center in Gjakova:  
Een belangrijke mijlpaal in 2024 was het succes van het 

Day Care Center in Gjakova (Kosovo). Dit was Dija’s 

droom. Het begon als pilot project in september 2023 

met behulp van Max Maakt Mogelijk, Project Held en 

privé donaties. Het bleek een schot in de roos te zijn. 

Omdat er nauwelijks ouderenzorg in de regio bestaat 

hebben we dit doorgezet in 2024. Dit centrum biedt een 

veilige plek voor 20 ouderen om elkaar te ontmoeten, 

samen te eten, medische hulp te krijgen en sociale 

contacten te onderhouden. Het doorbreekt de 

eenzaamheid en biedt een luisterend oor. De 

dankbaarheid en enthousiaste verhalen van de ouderen 

zijn indrukwekkend en laten de nood zien.   

 

Samen met ons Tafeltje-Dekje project zijn er 5760 warme 

maaltijden gekookt voor ouderen in de regio Gjakova en 2880 

maaltijden in Albanië. Dit werk kan niet gedaan worden zonder 

inzet van onze lokale vrijwilligers, Sabahat en Valbona die wekelijks 

aanwezig zijn om te koken, het eten uit te serveren, schoon te maken 

en natuurlijk ook gesprekken met de ouderen aan te gaan.  

 

Tafeltje-Dekje voor zieke ouderen  
Gehandicapte en zieke ouderen die gebonden zijn aan 

huis krijgen een warme maaltijd via ons Tafeltje-Dekje 

project. Het is best intensief om de maatlijden rond te 

brengen en zeker het rijden naar de meer afgelegen 

plekken, maar belangrijk omdat wij soms de enige 

personen die bij iemand komt en wordt zo de 

eenzaamheid doorbroken.  

 

Foto: Dija brengt warme maaltijden rond aan oudere 

Roma vrouw die voor haar zieke man zorgt. 
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Gaarkeuken in Noord-Albanië  

Ouderen in het noorden van Albanië hebben het 

moeilijk omdat hun sociale pensioen bij lange na niet 

voldoende is om basisbehoeften te betalen. Er is geen 

reguliere ouderenzorg is en het ver reizen is naar het 

ziekenhuis. Voor degenen zonder externe hulp 

(kinderen of familie in het buitenland) is het niet 

mogelijk rond te komen. In het bergdorp Bajram Curri 

ontvangen kwetsbare ouderen drie keer per week een 

warme maaltijd. Bij ziekte brengen we deze aan huis.  

In aanmerking komen alleenstaande ouderen, 

ouderen met chronische ziektes en gehandicapte 

ouderen. Er zijn 2.880 warme maaltijden uitgedeeld.  

Project Held: hulp aan kinderen  die in armoede leven 

In samenwerking met Stichting Project Held ondersteunen we 53 kinderen en weduwen met een 

maandelijkse financiële bijdrage om zo de kosten voor de schoolbus, voedsel of medicijnen te kunnen 

betalen. Dit project is een grote hulp voor de allerarmsten, waarbij het steeds vaker om 1-oudergezinnen 

lijkt te gaan waar de moeder er alleen voor staat en de eindjes niet aan elkaar geknoopt krijgt. Sponsors uit 

Nederland kunnen in contact blijven met hun sponsorkind door middel van een app, wat zorgt voor maar 

betrokkenheid. In 2024 zijn 42 kinderen/gezinnen op deze manier ondersteund. Op dit moment staan er 

nog 15 kinderen op de wachtlijst om een sponsor te krijgen.  

Noodhulp: Brandhoutproject 
Dankzij de steun van Max Maakt Mogelijk hebben we 51 kwetsbare ouderen 

en gezinnen in Kosovo en Albanië de winter door kunnen helpen met 

brandhout en elektriciteit. Dit project betekent erg veel voor deze doelgroep 

omdat ze het zonder hulp niet zouden redden en in een isolement raken. 

 

Ajshe (86): “Dit hout is niet alleen warmte voor mijn huis, maar ook voor mijn 

ziel. Ik dacht dat iedereen mij vergeten was, maar nu weet ik dat ik niet alleen 

ben. Dankjewel.” 

Feride: “Een engel heeft mij bezocht.” 

 

Halil: “Ik was bang dat ik deze winter zou bevriezen.” 
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Studentenproject   
In het studentenproject worden elk jaar een aantal jongeren uit arme gezinnen uitgekozen om een 

studiebeurs te krijgen zodat ze de universiteit kunnen afmaken. Deze beurs wordt volledig betaald door 

Nederlandse donaties van individuen en organisaties. In het studiejaar 2023-2024 hebben 4 studenten 

hierdoor hun studie kunnen doen. 

Kleine praktische projecten voor ouderen 

Eind 2023 was er een uitzending bij Omroep Max over het werk van Stichting De Brug. Zie link: 

https://www.maxmaaktmogelijk.nl/uitzendingen/verrassing-voedselhulp. Hierdoor mochten we in 2024 

ook kleine projecten voor ouderen uitvoeren in zowel Kosovo als Albanië. Het gaat om rollators, bedden, 

nieuwe ramen, lekkende daken repareren, warm water installeren, houtkachels etc. In totaal zijn er 44 

projecten gerealiseerd waardoor het leven van tientallen ouderen structureel is verbeterd. 

Vrijwilligersreizen 

We zijn dankbaar voor de betrokkenheid van vrijwilligers die via teamreizen 

onze project bezoeken. Tijdens deze reizen worden gezinnen bezocht, 

voedselpakketten gebracht en bemoediging gegeven. Deze ontmoetingen zijn van 

onschatbare waarde voor de mensen ter plaatse en voor de teams zelf. In 2024 

hebben we geen groot team gehad als gevolg van de gezondheidssituatie in ons 

lokale team. Wel is er een bezoek geweest van de KFOR-veteranen in juli en een 

gezin dat als vrijwilliger kwam helpen. De support van deze vrijwilligers heeft 

veel voor ons betekend. 

Medisch Fonds 

Al jaren heeft Stichting De Brug Internationaal een medisch fonds om bij te kunnen dragen aan de nood van 

ouderen en mensen zonder andere hulp. Dit is heel hard nodig omdat er geen ziektekostenverzekering 

bestaat zoals we dat in Nederland kennen. Naast de structurele medische hulp aan 36 ouderen, is er in 2024 

ook specifieke fondswerving gedaan voor de medische onkosten van lokale teamleden en de operatie van 

een meisje in Prizren. 

Dankwoord  

Onze dank gaat uit naar onze lokale teams in Kosovo en Albanië die met liefde en toewijding klaar staan 

om te helpen. Dank aan alle donateurs, vrijwilligers, stichtingen en samenwerkingspartners voor hun hulp 

en vertrouwen, waardoor Stichting De Brug Internationaal in 2024 opnieuw vele levens mocht raken met 

hoop, hulp en verbondenheid. Dank aan onze Hemelse Vader, die ons de kracht, middelen en liefde geeft 

om dit werk te kunnen doen. 

 

https://www.maxmaaktmogelijk.nl/uitzendingen/verrassing-voedselhulp


Stichting de Brug International 2024 2023

Debet Credit Debet Credit
ACTIVA
Liquide Middelen 52.268     37.118    

PASSIVA
Eigen Vermogen
Continuiteits reserve 28.560       43.161           
Resultaat Boekjaar 2024 20.765       (14.601)          

Kortlopende Schulden
Af te dragen Ondersteuning 2.943          8.558              

52.268     52.268       37.118    37.118           

Staat van baten en Lasten

2024 2023
Ontvangsten
Noodhulp Kosovo/Albanie
Particulieren 42.958   50.153  
Stichtingen 137.853 80.483  

180.811  130.636     

Bestedingen
Project Dignity (96.852)  (96.934) 
Overige Projecten (55.588)  (36.662) 

(152.440) (133.596)    

Overige Bedrijfskosten
Reis-verblijfkosten (1.892)    (3.548)   
Algemene kosten (3.531)    (6.471)   

(5.423)     (10.019)      

Financiele Baten en Lasten
Intrest Opbrengsten 190       
Intrest Lasten (2.183)    (1.812)   

(2.183)     (1.622)        

Saldo Baten en Lasten 20.765    (14.601)      


